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Resumo

Essa pesquisa tem o intuito de se compreender o conceito de atuação e dificuldades do enfermeiro na PCR. Ela 

destaca a importância do papel do profissional enfermeiro na parada cardiorrespiratória, enfatizando que as 

dificuldades como sobrecarga de trabalho, falta de treinamento adequado e pressão emocional podem impactar 

negativamente na qualidade do atendimento, sendo capaz de levar o paciente ao óbito. Para superar esse desafio, 

são necessários investimentos em um treinamento adequado e contínuo, melhorias nas condições para evitar o 

excesso de trabalho e o apoio psicológico aos enfermeiros. Isso capacitará os profissionais a lidar de maneira 

mais eficaz nessa situação, melhorando as chances de sucesso na ressuscitação e, como resultado, salvando 

vidas. Esse estudo ressalta a importância de reconhecer as dificuldades e apoiar o papel fundamental do 

enfermeiro na assistência a pacientes vítimas da PCR. A metodologia utilizada nesse trabalho foi uma análise de 

literatura com base em leitura de artigos científicos e manografias relacionado as tema valido seno estipulado o 

período de 10 anos.




