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Introdução

Para a validação dos preceitos odontológicos e de cuidados com a saúde, a higiene bucal é uma premissa para os 

pacientes internados em UTI, visto que é uma conduta essencial para estabelecer o controle do biofilme 

patogênico existente na cavidade bucal, o qual envolve a mucosa, língua, gengiva e dentes. A ausência de uma 

higiene correta pode trazer complicações para a saúde do paciente, se associando com outras doenças já 

existentes. 

Como funciona a atuação do cirurgião dentista na UTI considerando a Odontologia Hospitalar como ferramenta 

capaz de contribuir para a qualidade de internação dos pacientes? 

O objetivo geral é apresentar a relevância do cirurgião-dentista considerando sua atuação em unidade de terapia 

intensiva, e os objetivos específicos se referem a abordar o desenvolvimento da odontologia hospitalar, conceituar 

a microbiota bucal e as suas especificidades e compreender a atuação do cirurgião-dentista na UTI como 

profissional capaz de mitigar os riscos de agravamento

Objetivo

Apresentar a relevância do cirurgião-dentista considerando sua atuação em unidade de terapia intensiva. 

 

 

•	 Abordar o desenvolvimento da odontologia hospitalar; 

 

 

•	 Conceituar a microbiota bucal e as suas especificidades; 

 

 

•	 Compreender a atuação do cirurgião-dentista na UTI como profissional capaz de mitigar os riscos de 

agravamento dos quadros clínicos dos pacientes internados

Material e Métodos

A pesquisa referiu-se a uma revisão bibliográfica que utilizou as seguintes fontes de dados: Google Acadêmico, 

LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde), PubMed e SciELO (Scientific Electronic 



Library Online), além de livros que abordaram os preceitos tratados pelo tema. As palavras-chaves utilizadas 

foram: cirurgião-dentista em UTI, higiene bucal e odontologia hospitalar. A pesquisa foi feita com bibliografias dos 

últimos dez anos.

Resultados e Discussão

O hospital é um ambiente multifacetado, e por isso exibe caráter multidisciplinar onde as complexidades são 

tratadas conjuntamente para promover melhores níveis de saúde ao paciente. O Código de Ética Odontológico, 

expõe que a Odontologia Hospitalar recebe conceitos equivalentes a uma atividade responsável pela competência 

do cirurgião-dentista frente ao propósito de intervir adequadamente na saúde do paciente hospitalizado para 

favorecer os cuidados bucais (MOREIRA et al., 2022). 

A odontologia hospitalar pode ser considerada como uma terapia essencial para otimizar a qualidade de vida dos 

enfermos hospitalizados, a partir do cuidado com a higiene bucal e os demais elementos responsáveis pelo quadro 

de saúde, e isso envolve todas as equipes multidisciplinares (SALES et al., 2023). A microbiota bucal apresenta 

especificidades muito importantes de serem compreendidas para validar a necessidade da presença do cirurgião-

dentista em UTI, o qual atua como um agente de promoção de saúde.

Conclusão

A odontologia hospitalar é extremamente importante para as condutas odontológicas em pacientes hospitalizados, 

visto que é preciso se atentar ao aspecto gengival e dentário para efetivar os cuidados durante esse período. As 

anormalidades bucais podem afetar toda a saúde do paciente internado, e para evitar os agravamentos dos 

quadros clínicos, o dentista atua diretamente na prevenção e controle patológico. 

O dentista é o responsável pelo cuidado dos pacientes, promovendo higienização dentária,
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