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RESUMO

A carie dentaria ainda é a doenca bucal que mais acomete criancas, sendo a principal causa de dor, problemas
funcionais e comprometimento estético nesta fase da vida. A Odontologia vem mudando o paradigma do
tratamento da carie, baseando-se na Minima Intervencdo, com o intuito de preservar ao maximo os tecidos
passiveis de serem recuperados. Assim surgiu o Tratamento Restaurador Atraumatico (ART), técnica
minimamente invasiva para o controle da doenca carie que pode ser realizada em campo, como também em
consultérios convencionais. O ART consiste na remocgao parcial do tecido cariado, com posterior restauragéo da
cavidade utilizando o cimento de ion6mero de vidro. Em Odontopediatria o ART, por ser uma técnica simples e
com grande aceitabilidade do publico infantil, representa uma importante estratégia para o controle e tratamento
da carie dentaria. O objetivo desse trabalho é identificar a importancia do Tratamento Restaurador Atraumético
(ART) na Odontopediatria, abordar o que é ART e suas vantagens, identificar as indicacdes e contraindicacbes do
ART e relatar suas técnicas. A técnica do Tratamento Restaurador Atraumatico mostra vantagens para a
Odontopediatria, por conta da simplicidade, rapidez e facilidade da execucédo da técnica, podendo ser executada
em diferentes locais e casos clinicos, inclusive na inexisténcia de consultério odontolégico. Além disso, quando
bem indicado, a utilizacdo do ART tem apresentado sucesso clinico e sdo notérios os beneficios psicoldgicos e a
atenuacao de perdas dentarias precoces na denticao decidua.
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