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Introducéo

As mudancas fisicas do idoso podem ocorrer em razdo das patologias que tornam os individuos mais vulneraveis
e suscetiveis ao comprometimento da qualidade de vida e do bem-estar. Nesse contexto, existe certa correlac@o
entre a saude clinica do idoso e a saude bucal, visto que ambas requerem ateng8es especificas com a intengdo de
prevenir o agravamento de algumas doencas ou até mesmo o surgimento de novas patologias.

A partir da auséncia da atengdo em saude bucal do idoso, é possivel o surgimento de doencas que se associam
as condicBes patoldgicas ja existentes, acarretando mais prejuizos e o declinio mais expressivo da salde bucal
favorecendo as perdas dentarias, visto que isso afeta muito esta populagdo. Quais sdo os maleficios do
edentulismo para a sadde do idoso?

Obijetivo

O objetivo geral do trabalho é compreender as causas que estimulam a perda dentéria em idosos, e os objetivos
especificos se referem a abordar as maiores causas que promovem a perda dentaria nos pacientes considerando
o decorrer da vida até o processo de envelhecimento, identificar os maleficios da perda dentaria para idosos e
sobre os cuidados que podem beneficiar o tratamento preventivos...

Material e Métodos

A pesquisa se tratou de uma revisao bibliografica que utilizou diversas fontes de dados para a coleta dos materiais
tedricos, tais como Google Académico, PubMed e SciELO, além de livros e revistas sobre o tema a partir dos
descritores: edentulismo em idosos, perda dentaria em idoso e saude bucal do idoso. O periodo dos materiais
coletados foi referente aos uUltimos 10 anos. Tratou-se da falta de perda dentaria no brasil

Resultados e Discusséo

As causas da perda dentéria a partir do envelhecimento devem ser compreendidas a partir do entendimento de
gue a saude bucal é essencial para manter a vitalidade do homem, assegurando mais qualidade de vida e bem-
estar no que tange a socializa¢éo, ingestdo alimentar, fonética, mastigacao e aspecto estético (BATISTA et al.,
2021).

As perdas dentarias ocorrem, sobretudo, devido as lesdes bucais, aquelas que provém de céries e doencas
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periodontais, as quais levam o paciente & exodontia. Apesar de a quantidade de dentes ser interessante e
aparentemente suficiente, é necessario compreender que os dentes remanescentes se distribuem e os posteriores
trabalham como “pares” funcionais ou de ocluséo A condi¢éo de perda dentaria atrelada a qualidade de vida dos
individuos, € uma situagdo que gera distintos desconfortos aos pacientes, bem como transtornos funcionais
(COSTA et al., 2020). O paciente apresenta alteracdes e interferéncias na fala, mastigagéo e digestéo alimentar...

Conclusao

Os idosos se tornam mais vulneraveis para a disfungdo de degluticdo e isso resulta na hipossalivacao,
prevalecendo o diagnéstico de edentulismo. Abrange uma série de mudancas fisiolégicas na pessoas e crénicas

E preciso que existam cuidados bucais precoces contra a perda dentaria na velhice, melhorando a qualidade vida
do idoso a partir de uma boa higienizacdo para a remocao das placas bacteriana e patégenos, idas regulares ao
cirurgido-dentista para tratar pequenos problemas que podem agravar
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