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Introdução

Esta pequisa aborda a importância da saúde bucal como parte inseparável da saúde geral do indivíduo, 

destacando o papel do cirurgião dentista no atendimento a pacientes hospitalizados. Destaca-se a necessidade de 

conscientizar o público que busca atendimento no SUS sobre o papel do dentista no ambiente hospitalar, visando 

prevenir complicações sistêmicas e locais, reduzir o tempo de internação, prescrição de medicamentos e custos. 

Enfatiza-se a abordagem holística da Odontologia, que considera não apenas a boca, mas a saúde geral do 

paciente. O papel do cirurgião dentista inclui exames, tratamentos e prevenção, impactando diretamente na 

recuperação dos pacientes hospitalizados. A pesquisa ressalta que a falta de higiene bucal pode acarretar 

problemas sistêmicos e psicológicos nos pacientes. Introduzir a odontologia nos hospitais é fundamental para 

prevenir doenças bucais, promover a saúde bucal e melhorar a qualidade de vida e autoestima dos pacientes 

hospitalizados.

Objetivo

O objetivo de introduzir a odontologia nos hospitais é promover a higiene oral diminuindo o risco de processos 

infecciosos e inflamatórios, diminuir doenças que podem se agravar com o tempo, eliminar doenças bucais como: 

dores ao engolir, boca seca, tártaro, cárie, halitose, gengivite, periodontite, entre outras.

Material e Métodos

Este trabalho foi realizado através de revisões bibliográficas de artigos publicados e disponibilizados nos sites 

(http://www.scielo.br) e (https://scholar.google.com.br), com início do acesso em 01/03/2023 até 02/10/2023, 

extraído 12 artigos relacionados com saúde bucal na odontologia hospitalar, entre o ano 2000 até 2022. Usou-se 

como palavras chaves, odontologia, saúde bucal, paciente, hospital, cirurgião dentista. Como método de inclusão 

deste trabalho foi escolhido os temas que melhor se compreendeu sobre o impacto que a saúde bucal trouxe nos 

pacientes internados mostrando números significativos da precariedade da saúde bucal.

Resultados e Discussão

A preocupação histórica com a higiene bucal destaca a boca como via potencial de infecções. Leis estaduais e 

municipais garantem atendimento odontológico a pacientes hospitalizados, alinhadas à responsabilidade estatal de 

políticas de saúde, conforme a Constituição Federal. A complexidade dos pacientes demanda procedimentos 



odontológicos hospitalares, sugerindo a inclusão na tabela do SIGTAP para integrar os cirurgiões dentistas às 

equipes de cuidados hospitalares. Pacientes carecem de orientações de higiene bucal durante internações, 

enfrentando limitações no autocuidado. A oferta de cuidados odontológicos hospitalares é crucial para sua 

recuperação. Estes resultados enfatizam a necessidade de políticas que integrem os cuidados odontológicos no 

ambiente hospitalar para promover não apenas a saúde bucal, mas também o bem-estar holístico dos pacientes.

Conclusão

A saúde bucal desempenha um papel vital no ambiente hospitalar, ligada à saúde geral do paciente. A prevenção 

de infecções e complicações pós-cirúrgicas é crucial pela manutenção da higiene bucal. A literatura ressalta que a 

odontologia hospitalar previne e ameniza doenças bucais em pacientes internados. A integração do cirurgião 

dentista na equipe hospitalar resulta em melhorias no tempo de internação e no bem-estar dos pacientes, 

promovendo saúde e qualidade de vida.
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