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Introducéo

Descoberta por Adolfo Lutz em 1908, a paracoccidioidomicose (PCM), também conhecida como blastomicose sul-
americana ou doenca de Lutz-Almeida-Splendore é uma infeccao flngica sistémica ou mucocutanea causada
pelos fungos Paracoccidioides brasiliensis e Paracoccidioides lutzii. Ela acomete principalmente homens de 30 a
50 anos envolvidos em atividades agricolas ou que vivem em areas rurais. A PCM é endémica em regides
tropicais e subtropicais, destacando-se como a principal micose na América Latina, com maior incidéncia no Brasil,
Argentina, Venezuela e Colémbia.

As manifestacg8es clinicas podem envolver diversos 6rgaos. Dentre os mais afetados, se encontram os pulmdes,
os linfonodos, as suprarrenais, 0s 0sso0s, o0 tubo digestivo e o sistema nervoso. A neuroparacoccidioidomicose
(NPCM), uma forma sistémica da blastomicose sul-americana que compromete o sistema nervoso, é considerada
rara e pode se manifestar de maneira meningea ou pseudotumoral.

Obijetivo

O proposito deste trabalho € compreender e caracterizar as complicacdes provocadas pelo Paracoccidioides
brasiliensis no sistema nervoso central, proporcionando uma compreensao clinica mais abrangente desta forma
sistémica que é uma das mais letais entre as micoses predominantes na América Latina.

Material e Métodos

O método de pesquisa implementado foi o de Reviséo Bibliogréafica, no qual foram utilizados artigos cientificos e
dissertacdes através de busca na base de dados do Google Académico. Os trabalhos posteriormente
determinados como escolha para a realizacdo da pesquisa e do levantamento de dados séo artigos publicados
nos ultimos 34 anos. As palavras-chave utilizadas na busca foram: “neuroparacoccidioidomicose’,
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“paracoccidioidomicose”, “sistema nervoso central”, “meningea” e “pseudotumoral’”.
Resultados e Discusséo

A neuroparacoccidioidomicose (NPCM) é uma forma crdnica da paracoccidioidomicose que apresenta significativa
relevancia clinica, podendo levar a 6bito em até 53% dos casos (SOUSA et al, 2019) ou deixar sequelas
neurolégicas irreversiveis. Geralmente, essa manifestacdo ocorre em pacientes com mais de 30 anos e com 0
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sistema imunoldgico comprometido, 0 que torna o sistema nervoso central (SNC) um refaigio para o parasita.
Estudos recentes indicam que a NPCM é mais frequente do que inicialmente se acreditava, ocorrendo em torno de
9,9% a 27% dos casos de paracoccidioidomicose, podendo chegar a 36% em analises necroscdpicas (SOUSA et
al, 2019). As manifestacBes da NPCM dependem da localizacdo das lesdes no SNC e podem ser categorizadas
em duas formas principais: meningea e granulomatosa (pseudotumoral). A NPCM meningea geralmente é
adquirida ap6s manipulacgéo cirargica de les6es micoticas preexistentes no SNC, enquanto a forma granulomatosa
€ caracterizada por multiplas leses aleatérias.

Conclusao

Conclui-se que a manifestacdo crbnica da paracoccidioidomicose no sistema nervoso central (NPCM) ocorre com
maior frequéncia do que se presumia, muitas vezes associada a forma crénica pulmonar da PCM. Apesar da
capacidade de diferenciacdo entre a NPCM meningea e a pseudotumoral por meio de exames como tomografia
computadorizada e ressonancia magnética, o diagndstico confirmatério do acometimento do sistema nervoso
central pelo fungo Paracoccidioides brasiliensis é desafiador,
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