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Introducéo

A resisténcia antimicrobiana é um tema que vem ganhando cada vez mais importancia no meio da pesquisa
devido a seus impactos anuais na area da saude, causando problemas sociais, financeiros e de salde
propriamente ditos, afetando instituigbes e comunidades com o risco iminente de surtos e propagagfes sem
precedentes.

Devido a diferentes fatores, a pandemia do COVID-19 auxiliou a impulsionar o0 aumento das taxas de resisténcia
antimicrobiana e iniciou um novo problema dentro de uma cadeia ja desenvolvida de riscos, sendo indispenséavel
um compromisso ainda maior para com o0s cuidados necessarios para a garantia da futura melhora das
populacdes.

Obijetivo

Analisar os impactos do virus SARS-CoV-2 a partir de uma visdo microbiolégica, buscando entender quais as
relacdes entre sua pandemia e a crescente progressédo nas taxas de resisténcia antimicrobiana (RAM) e identificar
e compreender os diferentes fatores que proporcionam uma maior RAM aos microrganismos.

Material e Métodos

O presente trabalho foi desenvolvido a partir do método de pesquisa de Revisao Bibliogréafica, sendo esta utilizada
como norteadora da pesquisa, servindo como pilar de construgdo do desenvolvimento a partir da busca de
referencial tedrico nas plataformas de pesquisa Google, Google Académico e SciELO, possuindo diferentes
periodos para a pesquisa a partir das palavras-chaves escolhidas. O periodo de 2013 a 2022 serd utilizado para
pesquisar sobre “superbactérias” e "resisténcia antimicrobiana” e o periodo de 2019 a 2022 para pesquisar sobre a
correlacao entre “superbactérias” e “COVID-19” (ou SARS-CoV-2), além de “pandemia”.

Resultados e Discussédo

A resisténcia antimicrobiana € um fator presente nas bactérias que influencia diretamente a sobrevivéncia destas
ao uso de antibiéticos para o tratamento de pacientes com infec¢des. Os antibi6ticos sdo uma arma poderosa
contra infec¢des bacterianas, ajudando a lidar com diferentes casos, entretanto, o uso inadequado dos
antibacterianos pode ter um efeito colateral quando se avalia a eficacia das antibioticoterapias: a diminuicdo da
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propria eficacia.

Nos estagios iniciais da pandemia, por muitas vezes foram receitados antimicrobianos de forma profilatica para
pacientes com sintomatologia também compativel com a infec¢éo pelo virus SARS-CoV-2, entretanto, de acordo
com a Organizagcdo Mundial de Saude, apenas 15% dos pacientes atingidos pela infeccdo do COVID-19
desenvolveram infec¢des secundarias causadas por bactérias. Outro problema relacionado ao uso desnecessario
dos antibidticos € a auto-medicagéo, meio adotado pelas populacdes para tratar das enfermidades no momento
em que viviam.

Conclusao

A difusdo do conhecimento quanto a preocupacdo do desenvolvimento da resisténcia antimicrobiana para a
populacdo num geral é uma necessidade a ser atendida de forma atenciosa pela area da saude, buscando
conscientizar pacientes e profissionais quanto ao potencial que a evolucdo deste preocupante e importante
problema pode vir a causar e impactar na vida de todos.
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