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Introdução

Vale salientar que os dilemas éticos estão presentes no dia-a-dia, demandando dos profissionais atualização 

constante. Onde surge-se o caráter da relevância de discussão ética, submersos aos valores históricos, portanto, 

mutáveis, pautados para atender situações de determinado contexto sócio-político-econômico e cultural. Frente à 

dinamicidade cultural contemporânea, o profissional de enfermagem se depara com questionamentos éticos e 

legais a respeito da sua atuação, fazendo com que a competência caminhe junto com a inovação da ciência, onde 

o profissional enfermeiro enquanto gestor, tem o papel de abordar o conceito de imprudência citado neste estudo, 

e sensibilizar quanto a sua importância dentro da sistematização da assistência de enfermagem, implicando na 

sistemática para uma abordagem segura e de qualidade aos pacientes que necessitam de cuidados diversificados, 

de acordo com a sua patologia.

Objetivo

Mostrar através da literatura a importância do profissional Enfermeiro como gestor do cuidado frente a 

minimização dos riscos durante a assistência de Enfermagem no que tange a Imprudência.

Material e Métodos

Realizou-se uma revisão de literatura narrativa na plataforma Minha Biblioteca e na base de dados Pubmed, 

código de ética da Enfermagem, utilizando os termos de busca: imprudência; Precaução; Enfermagem; 

Profissionais; gestão, Desafios Éticos. Para alcançar melhores resultados os termos foram usados de forma 

isolada ou em conjunto com o uso de operadores booleanos que auxiliaram na recuperação de resultados 
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relevantes para este estudo. O recorte temporal foi de documentos publicados entre 2013 e 2023 para garantir a 

análise dos estudos atuais, mas também foi utilizado referências mais antigas para reforçar o contexto histórico da 

temática abordada. Se trata de uma pesquisa de revisão bibliográfica da literatura abordando temas relacionados 

à imprudência profissional em todos os níveis de atenção da saúde.

Resultados e Discussão

É indispensável manter a abordagem em equipe sobre a temática proposta, para assegurar uma assistência 

qualificada e livre de danos, em todos os níveis de atenção à saúde, e a segurança tanto para o paciente quanto 

para o profissional que presta a assistência. Manter um contato interdisciplinar é essencial para que as atividades 

diárias possam ser realizadas com menor chance de danos, evitando inclusive agir de forma imprudente. Realizar 

avaliações regulares de suas próprias habilidades e identificar áreas que necessitam de aprimoramento. Isso 

permite a autoconsciência e a busca ativa por desenvolvimento pessoal.

Conclusão

O estudo mostrou a importância do profissional enfermeiro estar à frente da gestão do cuidado durante o processo 

de assistência de Enfermagem, e da educação continuada, trazendo os conceitos éticos e legais da profissão. É 

de suma importância abordar o código de ética de enfermagem, promovendo métodos de educação continuada 

que explique a relevância da responsabilidade dos atos profissionais, trazendo a informação por meio 

capacitações.
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