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Resumo

Este trabalho abordou a prevencdo de lesdes por pressdo em pacientes de tratamento intensivo e o papel do
enfermeiro nesse contexto. A revisdo de bibliografia revelou a eficacia de pacotes de prevencado que incluem
intervenc8es como avaliagdo continua da pele e reposicionamento regular. Além disso, destacou a importancia
dos enfermeiros especialistas em lesdes por presséo e a relevancia do uso de dispositivos médicos, como &cidos
graxos hiper oxigenados. Neste estudo, foi realizada uma reviséo de bibliografia como método de pesquisa. Essa
abordagem permitiu uma analise abrangente da literatura existente sobre a prevencao de lesGes por pressao em
pacientes de tratamento intensivo, com foco na atuacdo do enfermeiro. A pesquisa foi conduzida de maneira
qualitativa, descritiva e explicativa, com o objetivo de analisar e sintetizar o conhecimento disponivel sobre o tema.
Para a coleta de dados, foi selecionada a plataforma de base de dados "PubMed" devido a sua ampla abrangéncia
e a disponibilidade de artigos cientificos relacionados a area de saude. Essa escolha permitiu acessar uma
variedade de estudos relevantes sobre a prevencéo de lesfes por pressdo em pacientes de tratamento intensivo.
Na selecdo dos artigos incluidos nesta revisdo, estabeleceram-se critérios de incluséo e exclusdo. Como critérios
de inclusdo, foram selecionados os artigos que abordaram o tema da prevencdo de lesdes por pressdo em
pacientes de tratamento intensivo, sem impor restricdes quanto a data de publicacdo dos artigos, permitindo a
inclusao de estudos de qualquer periodo. Além disso, os artigos estavam disponiveis em inglés, devido a busca
realizada na plataforma "PubMed". A pesquisa concentrou-se em artigos com enfoque qualitativo e descritivo, que
forneceram informacgdes relevantes sobre a atuacdo do enfermeiro na prevencao de lesdes por pressdo. As
palavras-chave foram escolhidas para garantir a obtencéo de artigos relacionados & prevenc¢éo de lesdes por
pressdo em ambiente hospitalar e a atuacdo do enfermeiro nesse contexto. Os resultados dos artigos
selecionados foram sintetizados de forma a destacar as intervencdes de enfermagem eficazes na prevencéo de
lesbes por pressdo em pacientes de tratamento intensivo. Também foram discutidos o impacto da atuagdo do
enfermeiro nesse contexto e as implicacdes para a pratica clinica.






