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Introducéo

O trabalho aborda a questao do cancer, destacando sua natureza debilitante e os riscos associados a infertilidade
resultante dos tratamentos oncoldgicos, como a quimioterapia e a radioterapia. Explora a importancia de discutir o
congelamento de 6vulos, gametas e embriGes como uma medida para preservar a fertilidade, tendo em vista o
diagndstico precoce e avangos nos tratamentos, surge a necessidade de informar os pacientes sobre suas
opc¢des. As técnicas de Reproducdo Humana Assistida oferece esperanca para aqueles que desejam ser pais
apos a cura do cancer. O artigo destaca as maneiras como as células reprodutivas podem ser afetadas pela
doenca e as técnicas de criopreservacao utilizadas em homens e mulheres.

Objetivo

Os objetivos do trabalho estdo ligados a compreensédo dos métodos de criopreservacao e porque devem ser uma
opc¢ao para os pacientes, estudar de quais maneiras as células reprodutivas podem ser afetadas e conhecer
algumas técnicas de criopreservacgao.

Material e Métodos

O tipo de pesquisa realizada é uma Revisdo de Literatura, onde foram pesquisados livros, dissertacdes e artigos
cientificos selecionados através de busca nas seguintes bases de dados (livros, sites de banco de dados etc.)
“Google Books”, “Scielo (Scientific Eletronic Library Online)”, “Google Académico” e “PubMed”, etc.... O periodo
dos artigos pesquisados foram os trabalhos publicados de 1976 a 2018. As palavras-chave utilizadas na busca
foram: “Criopreservacédo”, “Cancer” e “Preservacao da Fertilidade”, etc....

Resultados e Discusséo

O tratamento antineoplasico é extremamente invasivo e debilitante, ndo sendo somente direcionado as células
tumorais, afetando também outras células do nosso corpo, principalmente as que possuem alta proliferagéo celular
e com isso prejudicar as células do sistema reprodutivo pois sao células em constante proliferacéao.

Os agentes que mais afetam as células reprodutivas sdo os agentes alquilantes, a classe de antineoplasicos que
causam alteracé@o nas cadeias de DNA, impedindo a replicacdo celular, sendo eles: a ciclosfofamida, ifosfamida,
clometidina, melfalan, procarbazina, e o clorambucil.

Com isso, a Reproducdo Humana Assistida vem sendo utilizada a fim de criopreservar tecido reprodutivo. Entre
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técnicas de preservacao femininas, podemos destacar: Criopreservagéo de Tecido Ovariano, Criopreservagao de
Odcitos, Criopreservacdo de Embrides e a Transposi¢cdo Ovariana

Métodos masculinos estédo: Criopreservacao de Sémen, Transposi¢do Testicular e criopreservagdo de tecido
Testicular.

Concluséo

Conclui-se que os danos a fertilidade causados pelo tratamento antineoplasico, variam de acordo com o tipo de
cancer, idade do paciente, classe de quimioterapico utilizada e a necessidade de cirurgia. Com o constante avango
da ciéncia e da medicina, se torna provavel que novas terapias e tecnologias surjam, ofertando ainda mais
oportunidades para preservar a fertilidade desses pacientes de uma forma mais eficaz.
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