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FACULDADE ANHANGUERA DE BRASILIA

Resumo

Os cuidados paliativos consistem na assisténcia promovida por uma equipe multidisciplinar, que objetiva a
melhoria da qualidade de vida do paciente e seus familiares, diante de uma doencga que ameace a vida, por meio
da prevencdo e alivio do sofrimento, por meio de identificacdo precoce, avaliagdo impecéavel e tratamento de dor e
demais sintomas fisicos, sociais, psicologicos e espirituais. O enfermeiro, dentro da equipe multidisciplinar, € um
dos profissionais que tem maior contato e lida diariamente com o paciente e seus familiares. Diante disso, a
guestdo norteadora do

presente artigo foi: como a Enfermagem pode contribuir para diminuir o sofrimento do paciente que se encontra
em fase terminal? Assim sendo, o presente artigo teve como objetivo geral compreender como se desenvolve a
assisténcia de enfermagem prestada aos pacientes em cuidados paliativos a partir da literatura e como objetivos
especificos apontar habilidades da enfermagem no processo da morte e entender o significado atribuido pela
equipe de enfermagem aos cuidados paliativos com pacientes terminais.






