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Introdução

O câncer de boca é um dos grandes problemas de saúde pública, sendo o carcinoma de células escamosas o tipo 

histológico mais comum estando presente em até 95% dos casos. A abordagem do câncer enfrenta diversos 

obstáculos, dentre eles está a falta de conhecimento do paciente sobre a doença e o despreparo de alguns 

profissionais diante do diagnóstico precoce. O objetivo dessa pesquisa é descrever, segunda a literatura e 

compreender quais os possíveis tipos de lesões em que são diagnosticas como câncer bucal, quais são as os 

tipos de prevenção em que o paciente precisa ter para que ocorra a diminuição de riscos de se desenvolver a 

doença, sempre pensando no bem-estar do mesmo

Objetivo

O objetivo dessa pesquisa é descrever, segunda a literatura e compreender quais os possíveis tipos de lesões em 

que são diagnosticas como câncer bucal, quais são as os tipos de prevenção em que o paciente precisa ter para 

que ocorra a diminuição de riscos de se desenvolver a doença, sempre pensando no bem-estar do mesmo

Material e Métodos

Trata-se de um estudo qualitativo e descritivo do tipo revisão bibliográfica com coleta de dados a partir de fontes 

secundárias, por meio de levantamento bibliográfico para o levantamento dos artigos na literatura, realizou-se uma 

busca nas seguintes bases de dados: Google Acadêmico e Scientific Electronic Library Online (SCIELO) 

Foram utilizados para busca dos artigos as seguintes palavras-chaves e suas combinações nas Línguas 

portuguesa: “Câncer Bucal”, “Lesões Orais” e “Prevenção e Diagnóstico de Câncer Bucal’’

Resultados e Discussão

O câncer bucal apresenta etiologia multifatorial, resultante da interação de fatores extrínsecos e intrínsecos. O 

tabaco e o álcool estão entre os principais fatores de risco, sobretudo a combinação dessas duas drogas (SOUZA, 

2016). 

O câncer oral constitui um grupo diversificado de neoplasias malignas que acomete os lábios e os tecidos da 

cavidade oral (língua, gengiva, palato duro, mucosa jugal e assoalho bucal. O câncer de cavidade oral, cujo 

subtipo histopatológico mais comum é o carcinoma de células escamosas oral, é uma doença que pode ser 



prevenida em razão da sua relação bem estabelecida com certos fatores de riscos, além de ser de fácil detecção 

na clínica odontológica (DA SILVA, 2018). 

Diagnosticar precocemente o câncer de boca é de grande importância, uma vez que o atraso nesse diagnóstico 

resulta no aumento da morbidade enfrentada pelo paciente afetado, reduzindo as chances de cura e sobrevida. 

(TOMO, 2015) 

O cirurgião-dentista exerce um papel primordial

Conclusão

O câncer bucal é um problema de saúde pública, que vem se alastrando mundialmente e, apesar do seu 

crescimento epidemiológico, é uma neoplasia pouco conhecida pela população e pelos profissionais da saúde, o 

nível de conhecimento representa um importante marcador de saúde para pacientes com diagnóstico provável 

deste tumor maligno, sendo visto uma carência de conhecimento desde o primeiro ano do curso de odontologia 

até mesmo em cirurgiões dentistas com anos de trabalho.
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