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Resumo

Objetivo: Apontar os principais agravantes a saúde dessa população e as principais 

dificuldades na assistência à saúde. Metodologia: Trata-se de uma revisão 

bibliográfica. A busca de estudos publicados foi no período de fevereiro e abril de 

2023, via Biblioteca Virtual em Saúde e MEDLINE a partir do acesso remoto da 

Comunidade Acadêmica Federada (CAFe) ao portal de periódicos da Coordenação 

de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior (Capes), estudos anexados nas 

bases de dados Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciências da Saúde 

(LILACS) e através da Base de Dados de Enfermagem (BDENF). Para a inclusão de 

artigos os critérios utilizados tiveram como base optar pelos completos a partir de 

dados primários, com informações em todas as áreas e que exemplificam e 

comprovam os estudos de maneira segura e com variedades de informações acerca 

do tema. Foram excluídos os que estavam duplicados entre as bases, com 

metodologias frágeis, literatura cinzenta, outros idiomas, que não respondam à 

questão e pesquisa. Resultado e discussão: Os resultados desta pesquisa, são 

baseados na revisão de artigo, no idioma português, publicados no brasil e com 

metodologia qualitativa relacionados as questões de pesquisa. Conclusão: Os 

resultados enfatizam a elaboração de criação de políticas e programas de saúde, 

como a chave para melhorar a qualidade da saúde da população rural, visando 

diminuir a distância entre população e assistência e aumentar a qualidade da mesma, 

atendendo todas as demandas.




