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Resumo

A encefalopatia crônica não evolutiva (ECNE) é uma das deficiências mais comuns em crianças, onde ocorre uma 

lesão no encéfalo, causada na primeira infância, resultando em deficiências motoras e posturais, sendo as 

principais, a alteração no tônus, força e dificuldade na marcha. O objetivo geral desse estudo foi elencar a atuação 

da equoterapia em pacientes portadores da ECNE, e quais os benefícios que a terapia com cavalos irá resultar na 

qualidade de vida do indivíduo. Metodologia: este estudo trata-se de uma revisão bibliográfica, onde foram 

inclusos artigos científicos, publicados na base de dados PubMed, Scielo, Acta Fisiátrica, Hindawi, Portal Regional 

da BVS, Bioengineering, Revista Facesa e Revista Cientifica da Escola da Saúde UP, tendo por critério artigos 

publicados do ano  2000 ao ano 2022. Conclusão: O estudo é de extrema importância por se tratar de uma das 

deficiências mais acometidas em crianças na primeira infância, trazendo alterações motoras e posturais, podendo 

resultar em deformidades e contraturas. Desta forma torna-se importante a adesão da equoterapia, um dos 

tratamentos eficazes dentro da fisioterapia. As pesquisas realizadas evidenciam a importância da equoterapia, 

onde ela irá resultar uma melhora significativa na qualidade de vida do paciente.




