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Os casos novos de cancer de mama apresentam curva ascendente para 0s proximos anos, 0 que torna esse tipo
de cancer um dos mais temidos e um dos maiores problemas de saude publica no mundo. Assim, as formas mais
eficazes encontradas para prevencdo do cancer mamario estdo baseadas na combinacao do autoexame de
mamas, exame clinico e mamografia. Diante do exposto, compreende-se a importancia dos cuidados dos
profissionais de enfermagem e a necessidade de sensibilizagédo destes frente as consequéncias que o cancer de
mama ocasiona em todas as esferas da vida da mulher. Diante disso, a questdo norteadora do presente artigo é:
Quais os cuidados do enfermeiro frente ao diagndéstico de pacientes com cancer de mama na populacéo feminina
na Estratégia da Saude da Familia? Assim sendo, o presente artigo tem como objetivo geral realizar uma revisédo
bibliografica sobre a importancia dos cuidados de enfermagem frente ao diagndstico de cancer de mama em
mulheres e como objetivos especificos descrever os cuidados do enfermeiro frente ao cancer de mama na
populagdo feminina e conhecer as fragilidades e os desafios enfrentados no diagndstico e tratamento do cancer de
mama na Estratégia da Saude da Familia. O tipo de pesquisa a ser realizada sera uma revisao de literatura, onde
serdo pesquisados livros, dissertacdes e artigos cientificos selecionados através de busca has seguintes bases de
dados: Scientific Electronic Library Online (Scielo), Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Pubmed, livros, Revistas e
Manuais do Ministério da Salde e Google académico. Conclui-se que o enfermeiro é imprescindivel para
coordenar as acgfes de prevencao, diagnéstico e tratamento de mulheres com cancer de mama e o diagnéstico
compreende varias a¢bes, como o rastreamento mamografico, o autoexame das mamas e o exame clinico
realizado por profissionais treinados, sendo que o enfermeiro pode ser um deles. Ele podera utilizar a consulta de
enfermagem para colaborar no diagnéstico e acompanhamento de tratamento, contribuindo para uma boa
gualidade de vida da mulher. Além disso, o enfermeiro necessita desenvolver a sua prética profissional as
mulheres com cancer de mama tendo em vista o desenvolvimento de praticas humanizadas direcionadas tanto a
mulher como a familia dessas, pois essa relacdo fornece as mulheres uma melhora do impacto do diagnostico da
sua doenca.
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