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Resumo

A Constelacdo Familiar € uma abordagem capaz de mostrar com simplicidade, profundidade e praticidade onde
esta a raiz, a origem, de um distarbio de relacionamento, psicoldgico, psiquiatrico, financeiro e fisico, levando o
individuo a outro nivel de consciéncia em relagdo ao problema e mostrando uma solucao pratica e amorosa de
pertencimento, respeito e equilibrio. Diante disso, a questdo norteadora do presente artigo foi: Quais os
conhecimentos que os profissionais de enfermagem possuem acerca da Constelacdo Familiar? Assim sendo, o
presente artigo teve como objetivo geral descrever os conhecimentos que os profissionais de enfermagem
possuem acerca da Constelagcdo Familiar e como objetivos especificos compreender a importancia da
Constelagdo Familiar para os profissionais de enfermagem e apontar os beneficios da Constelagdo Familiar na
saude e bem estar daqueles que estao envolvidos. O tipo de pesquisa realizada foi uma revisao de literatura, onde
serdo pesquisados livros, dissertagfes e artigos cientificos selecionados através de busca nas seguintes bases de
dados: Scientific Electronic Library Online (Scielo), Biblioteca Virtual de Saude (BVS), livros, Revistas e Manuais
do Ministério da Saude e Google académico. Concluiu-se que a medicina convencional e as Terapias Integrativas
e Complementares se complementam e, assim, alcancardo a aproximac¢ao do atendimento e do cuidado téo
desejado pelo paciente, além de beneficiar a concepgédo de vinculos efetivos na relacao profissional-usuario e
ainda ha um entendimento da necessidade de propiciar um cuidado diferenciado aos usuarios em relacdo aos
profissionais e 0s servi¢os, as vantagens estéo relacionadas a cria¢do de vinculo com o paciente através de um
tratamento continuado, o que pode levar a um processo de trabalho mais eficiente e satisfatorio para ambos.






