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Introducéo

O Helicobacter pylori foi descoberto em 1983 por Barry James Marshall e John Robin Warren e os levou a
importante compreenséao sobre a relacdo entre a infeccdo por H. pylori e doencas gastricas. O H. pylori tem a
capacidade de se aderir facilmente ao ambiente acido do estdbmago, e esta associado a uma variedade de
doencas sendo elas gastrite crbnica, Ulcera péptica e cancer gastrico.(MURRAY, 2020) Desta forma este trabalho
foi motivado pela elevada incidéncia de cancer gastrico associado ao H.pylori e teve como objetivo melhorar a
compreensdo dos mecanismos de acdo bacterianos, dos fatores de riscos que podem elevar a progressédo da
infecdo para o cancer, destacar caracteristicas como os fatores de viruléncia, a importancia de se obter um
diagnostico precoce e eficaz, levar a melhor compreensao sobre a epidemiologia e os métodos de diagnoéstico, o
gue ¢é fundamental para combater a infeccao e a progresséo ao cancer.(SHIOTA, 2014).

Objetivo

Este trabalho tem como obijetivo realizar uma revisao bibliografica da literatura, sobre a associacdo da bactéria
Helicobacter pylori e o desenvolvimento do cancer gastrico, analisando a epidemiologia, o diagndstico né os
fatores de risco, para o desenvolvimento da doenca.

Material e Métodos

Para este trabalho foi utilizada como metodologia a revisao bibliografica da literatura. Assim serédo realizadas
buscas em base de dados como PubMed, Scielo, Journal of medicine, National Library of Medicine, Word
Gastroenterology Organisation, utilizando os termos “Helicobacter pylori” “Cancer gastrico”, “Epidemiologia”,
“Diagnostico”, “Fatores de risco”. Foram selecionados artigos publicados ha mais de 10 anos e artigos publicados
nos ultimos 10 anos, em inglés, portugués e espanhol, que abordaram o tema desta pesquisa.

Resultados e Discussédo

A infecgdo por Helicobacter pylori estd associada a disturbios e doencas gastrointestinais sendo elas, gastrite
atréfica, linfomas de células B, Ulcera pépticas e cancer gastrico.(MURRAY, 2020) A bactéria consegue sobreviver
no estbmago gragas a producao de urease, que neutraliza a acidez e a outros fatores. As infec¢gBes ativam vias de
sinalizagdo celular, MAPK, NF-Kb,AP-1, Wnt/catenina, PI3K, STAT3, Ciclooxigenase2, que vai leva a inflamacéo e
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em casos graves ao cancer.(HATEKAYAMA, 2014). O trabalho abordou a relagdo entre a infec¢do por H. pylori e o
cancer géstrico, explorando fatores de risco, mecanismos de viruléncia a citotoxina A vacualizante
(VacA),citotoxina gene A (CagA) e proteinas BabA e SaBa alem de métodos de diagnéstico, destaca-se a
importancia da endoscopia para detecgcdo precoce e uma variedade de métodos invasivos e nao invasivos
disponiveis.(PROCOP, 2018)

Conclusao

O artigo teve como objetivo explorar a importancia da bactéria H. pylori associado ao desenvolvimento do cancer
gastrico, assim analisados fatores de viruléncia da bactéria e seus mecanismos de acéo, juntamente analisando os
fatores de riscos que podem ter influencias diretas e indiretamente a infec¢@o por H.pylori e consequentemente ao
desenvolvimento do cancer géstrico.
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