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Resumo

RESUMO 

O termo traqueostomia é atribuído ao procedimento realizado para abrir e exteriorizar o lúmen da traqueia. Sua 

finalidade é contornar as barreiras mecânicas da via aérea superior, reduzir a resistência respiratória, ventilar os 

pulmões por essa passagem e facilitar a remoção do excesso de secreções da traquéia e brônquios. É um dos 

procedimentos cirúrgicos mais antigos. Na maioria dos casos, este procedimento é adequado para pacientes em 

ventilação mecânica (VM) prolongada, tratando pacientes que são difíceis de desconectar das próteses 

ventilatórias ou promovendo a higiene das vias aéreas para maior segurança e conforto do paciente. Assim, 

permitir a retirada do tubo endotraqueal e reduzir a sedação durante a VM pode possibilitar a redução do tempo de 

ventilação artificial, da incidência de pneumonia e do tempo de internação. Este trabalho buscou responder o 

seguinte problema de pesquisa: Como a atuação profissional do enfermeiro impacta diretamente no estado de 

saúde dos pacientes traqueostomizados em UTIs? Com o objetivo principal de ilustrar de que maneira o 

enfermeiro atua na UTI ao ofertar suporte aos pacientes traqueostomizados. Para o desenvolvimento deste 

trabalho, a metodologia determinada foi uma revisão de literatura.




