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Introducéo

O envelhecimento facial € um processo natural que ocorre com o passar do tempo, resultando em alteragcées na
estrutura e aparéncia da pele. Um dos principais aspectos do envelhecimento facial é a reducao da producdo de
colageno, uma proteina essencial para a salde e elasticidade da pele.

Para combater os efeitos do envelhecimento facial, os bioestimuladores de colageno tém se mostrado uma opc¢éo
eficaz e popular. Esses produtos sao substancias que estimulam a producéo de colageno pelo proprio organismo,
melhorando a qualidade da pele e promovendo um aspecto mais jovem e saudavel.

A area da estética e sua demanda por procedimentos sdo cada vez mais procurados por pessoas que desejam
tratar principalmente o envelhecimento facial. Devido a isso novos ativos tém sido estudados, desenvolvidos e
lancados no mercado como os bioestimuladores de colageno com o objetivo de reduzirem o envelhecimento.

Objetivo

O objetivo geral foi compreender a eficacia dos principais bioestimuladores de colageno para tratamento
rejuvenescedor facial. Os especificos foram citar as semelhancas e diferencas entre os principais bioestimuladores
de colageno hidroxiapatita de célcio, acido poli-l-latico, policaprolactona, comparar a eficacia dos principais
bioestimuladores de colageno para o rejuvenescimento facial.

Material e Métodos

O tipo de pesquisa que sera realizada é por meio de Revisédo de Literatura, sendo uma pesquisa qualitativa e
descritiva onde serdo pesquisados livros, dissertacdes e artigos cientificos selecionados através de busca nos
seguintes bancos dados: Google Académico, Pubmed (Public Medline), Scielo (Scientific Eletronic Library online),
BVS (Biblioteca Virtual em Saude). Os artigos pesquisados serédo os trabalhos publicados nos ultimos “10” anos.

Resultados e Discussédo

O envelhecimento é um processo biolédgico inerente ao ser humano, resultante do desgaste das estruturas fisico-
metabdlicas. Contudo, esse processo pode ocorrer de maneira mais precoce devido a fatores intrinsecos ou
extrinsecos (Vasconcelos, 2020).

Entre as causas que contribuem para o processo de envelhecimento da pele, incluem-se: a exposi¢cao excessiva a
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radiacdo ultravioleta dos raios solares, que pode levar ao surgimento de rugas, manchas, desidrata¢cdo e outras
mudancas na pele. Além disso, fatores genéticos, flutuagées no peso corporal que resultam em flacidez da pele,
expressodes faciais intensas, consumo excessivo de alcool, tabagismo, qualidade insuficiente de sono e uma dieta
desequilibrada também desempenham um papel no envelhecimento facial (Souza; Nascimento, 2015).

Concluséo

O envelhecimento facial € um processo natural, mas muitos buscam retarda-lo usando bioestimuladores de
colageno. O acido polilatico € amplamente utilizado para estimular gradualmente o colageno, melhorando textura e
firmeza. O &cido hialurénico, conhecido por preenchimento, também estimula o colageno. A hidroxiapatita de
célcio é usada para sustentacdo da pele. Esses bioestimuladores sao aplicados por injecdes, oferecendo
resultados naturais ao longo do tempo.
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