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Cuidados paliativos em oncologia pediátrica
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Resumo

O câncer é um problema de saúde pública, atinge pessoas de todas as idades e é 

caracterizado pelo crescimento desordenado das células, que se agrupam e formam 

tumores. A finalidade dos cuidados paliativos de pacientes pediátricos é melhorar sua 

qualidade de vida, visto que a maioria não tem idade para compreender sua situação. 

Os profissionais de enfermagem que lidam com esses pacientes, atuam em equipes 

interdisciplinares que visam oferecer cuidados que amenizem o sofrimento e que 

promova conforto, dignidade e que atenda tanto a saúde física, emocional, espiritual 

e social quanto dar apoio aos familiares diante dessa situação. As barreiras 

enfrentadas pelos enfermeiros se refere ao medo de cometer falhas diante do paciente 

oncopediátrico e não saber comunicar notícias difíceis aos familiares ainda que na 

oncopediatria, pois o enfermeiro é mais acessível ao paciente do que os médicos. O 

objetivo geral foi relatar os desafios da atuação do enfermeiro frente ao paciente 

oncopediátrico em tratamento paliativo e a metodologia foi através de pesquisas 

bibliográficas nos bancos de dados PubMed, SciELO e Google Acadêmico, datados 

dos anos de 2018 ao ano 2023 e livros datados dos últimos dez anos. Pode-se concluir 

com este trabalho que o paciente precisa de acolhimento nos cuidados paliativos, 

tendo a dignidade até sua morte, sendo seu sofrimento amenizado e recebendo o de 

conforto possível. O profissional de enfermagem desenvolve seu trabalho arduamente 

passando por cima de seus sentimentos, sendo necessário receber apoio e se 

necessário, acompanhamento psicológico na instituição de trabalho.




