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Resumo

O diabetes também é reconhecido como um importante problema de saúde pública no Brasil. Lembre-se que o 

diabetes está em alta, atinge milhões de pessoas no Brasil, e perceba que esse assunto precisa ser estudado com 

mais profundidade. O diabetes é uma das doenças mais prevalentes entre adultos em todo o mundo e uma das 

principais causas de perda de anos de vida saudável, agravada pelo envelhecimento acelerado da população no 

Brasil. Este trabalho buscou responder o seguinte problema de pesquisa: qual é a importância do enfermeiro na 

UBS mediante a triagem e o impacto que apresenta sobre o pré-diagnóstico da diabetes mellitus? Com o objetivo 

principal de discorrer sobre a atuação do Enfermeiro no SUS, com ênfase na triagem em UBS, e como o seu 

trabalho agrega de forma positiva no pré-diagnóstico da diabetes melittus e objetivo específico de delimitar o 

funcionamento da UBS, seus componentes e sua importância para a sociedade, definindo os conceitos 

relacionados a Diabetes Mellitus, bem como dos seus sintomas, ilustrando a importância do enfermeiro na UBS no 

diagnóstico do Diabetes Mellitus durante a triagem e dos cuidados prestados por esse profissional nesses casos. 

Para o desenvolvimento deste trabalho, a metodologia determinada foi uma revisão de literatura. Foi possível 

concluir que a atuação do enfermeiro na fase de triagem e no acompanhamento de pacientes desempenha um 

papel fundamental na detecção precoce do Diabetes Mellitus.




