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Resumo

Objetivo: entender, através de uma revisão integrativa, os fatores relacionados à gravidez na adolescência, os 

riscos presentes em uma gestação na adolescência e a importância do enfermeiro diante a gravidez na 

adolescência. Metodologia: Trata-se de uma revisão bibliográfica integrativa, a busca de artigos foi realizada no 

banco de dados da Biblioteca Virtual em Saúde (BSV), Sistema Online de Buscas e Análise de Literatura Médica 

(MEDLINE) e nas bases de dados PUBMED e Scielo, utilizando os seguintes descritores controlados: gravidez na 

adolescência, fatores, riscos, importância do enfermeiro, enfermagem. Resultados: 18 artigos foram incluídos para 

a discussão acerca do tema. Considerações finais: O enfermeiro detém um papel fundamental na compreensão 

das causas e riscos da gravidez na adolescência. O início precoce da atividade sexual, a falta de informação ou 

informações distorcidas, as condições familiares, culturais e sociais conturbáveis, dentre outras, são apontados 

como fatores relacionados a gravidez na adolescência. Dentre os riscos presentes na gravidez na adolescência 

evidenciam-se a eclampsia, endometrite puerperal, infecções sistêmicas, prematuridade, baixo Índice de Apgar.




