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Resumo

Sigmund Freud (1856-1939), médico, pesquisador e criador da Psicanálise, foi uma das figuras mais ilustres de 

sua época. Seus estudos impactaram toda uma geração e até hoje sua influência se espraia pela arte, a 

educação, a medicina e a forma como enxergamos o ser humano e a sociedade como um todo. O curso de curta 

duração apresenta uma de suas obras mais importantes: O Mal-Estar na Civilização. Segundo muitos estudiosos, 

a obra enquadra-se nos seus escritos de vertente mais sociológica, sendo assim chamados por conter um teor de 

observação mais abrangente que analisa o comportamento do sujeito como parte integrante e indissociável da 

sociedade e como estes se influenciam mutuamente. Neste contexto objetiva-se trazer a concepção de tal obra e 

os conceitos por ela abordados de maneira clara e didática, que interessam não somente aos admiradores da 

Psicanálise, mas a todos os interessados em conhecer melhor a si mesmo através da compreensão de conceitos 

como Id, Ego, Superego, compulsão e sublimação, assimilando assim um pouco da teoria Freudiana.
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