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Introducéo

A infancia é a fase crucial para o desenvolvimento humano, onde acontece os primeiros contatos sociais e através
do meio ambiente que estéo inseridas elas constroem suas percepc¢des de mundo, desenvolve seu carater e
personalidade de acordo com os valores, crengas e cultura.

Nesse contexto é importante destacar que é responsabilidade dos pais em proporcionar um ambiente saudavel
gue oferega protecao e condi¢gdes para o desenvolvimento fisico, emocional, social e mental dos seus filhos.
Atualmente os pais tem enfrentado um novo desafio na criagdo dos seus filhos devido ao avanco tecnoldgico na
sociedade. Estamos vivendo um tempo de revolugdo digital, rapidez nas informacgfes e aproximacao culturais que
possibilita 0 contato virtual com outras crencas, valores e costumes.

Tem sido comum a cena de criangas com uma tela nas méos e muitas das vezes como forma de entretenimento.

Objetivo

Analisar e compreender como a acessibilidade aos dispositivos digitais pode impactar no desenvolvimento,
comportamento e bem-estar das criancas no impacto na dindmica familiar no que diz respeito a comunicacéo,
interacdo e tempo de qualidade compartilhado entre pais e filhos.

Material e Métodos

O resumo expandido sobre "A Influéncia das Telas na Criagdo dos Filhos" foi desenvolvido empregando uma
metodologia abrangente baseada na revisdo de bibliografias. A principal fonte de dados para este trabalho foi
composta por artigos cientificos e recursos provenientes de sites de pesquisa especializados. A escolha por uma
abordagem qualitativa e descritiva fundamenta-se na necessidade de compreender a complexidade das interages
entre criancas e dispositivos eletrénicos, bem como explorar a amplitude das interagc6es na formacédo e
desenvolvimento infantil. A pesquisa qualitativa permitiu uma analise aprofundada de narrativas e experiéncias,
enquanto a abordagem descritiva facilitou a apresentacao clara e objetiva dos achados. Essa metodologia robusta
e abrangente reforca a qualidade e a confiabilidade das conexdes e insights apresentados no trabalho.

Resultados e Discussao

O estudo revelou que a infancia é uma fase fundamental para o desenvolvimento humano, durante a qual as
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criancas estabelecem seus primeiros contatos sociais e constroem suas percepc¢des de mundo a partir do meio
ambiente em que estdo inseridos. A responsabilidade dos pais em proporcionar um ambiente saudavel para o
desenvolvimento fisico, emocional, social e mental de seus filhos foi destacada como crucial nesse processo.

Os resultados indicam que os pais enfrentam um novo desafio na criagédo dos filhos devido ao avango tecnolégico
na sociedade contemporéanea. A revolucao digital, caracterizada pela rapidez nas informacdes e pela abordagem
cultural possivel pelo contato virtual com outras opinides, valores e costumes, foi transformada na dinamica da
infancia.

Conclusao

Esse trabalho trouxe a reflexdo que a infancia contemporanea revela um cenario desafiador, no qual as influéncias
digitais moldam significativamente o desenvolvimento das criangas. A infancia, sendo uma fase vital para a
construcdo de percepc¢fes de mundo, carater e personalidade, encontra-se agora imersa na era da revolugéo
digital, apresentando desafios inéditos para os pais.
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