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Resumo

A oferta inadequada de leite materno constitui-se como um dos principais fatores que levam à interrupção precoce 

da amamentação. Nesse sentido, intervenções farmacológicas tem se tornado cada vez mais frequentes, por meio 

do emprego de fármacos denominados galactagos, dentre os quais a domperidona figura como um dos principais 

medicamentos de escolha. Os galactagogos atuam alterando o complexo sistema hormonal que regula a lactação. 

A presente revisão bibliográfica, realizada utilizando-se as bases de dados Google acadêmico, Pubmed e Scielo, 

tem como objetivo conhecer os resultados orgânicos relacionados a utilização da domperidona no manejo do 

aleitamento materno, bem como os riscos associados à sua utilização. A domperidona é um antagonista 

dopaminérgico que atua minimizando os efeitos inibitórios desse neurotransmissor, que por sua vez tem efeito 

inibitório na produção de prolactina. Diretrizes clínicas relacionadas a utilização da domperidona são escassas. 

Contudo, a dose mais utilizada é de 10 mg três vezes ao dia. Os resultados são extremamente favoráveis a 

utilização da domperidona para tratamento da insuficiência de lactação. Além da eficiência terapêutica, a baixa 

ocorrência de eventos adversos é um fator que corrobora com a referida terapia.




