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O sistema imuno enha um papel crucial na defesa contra patégenos e ¢ Is. No cancer,
células cancerigenas podem Imento descontrolado. O
tratamento do céncer inclui cirurgia, qui rapia. Cirurgia visa remover o tumor,
enquanto quimio e radioterapia visam destruir ce ceri'genas. A imunoterapia estimula o sistema
imunoldgico a atacar eficazmente as células cancerigenas, mas pode ter efeitos colaterais significativos. A
imunossupresséao resultante pode enfraquecer a capacidade do sistema imunolégico de combater infecgées. O

exercicio fisico emerge ¢ 1! ia adf misgoraA mdkhorndf a quiitedd™@® vida, reduzindo fadiga e

' a imé&no g PO%EMG‘ANA rdspodidram tratameTto A adaptacao
do exercicio as capacid individua¥ ient sté da doerca &
Compre sisigmayimugologi fisi ia aucegews efeit tanentqgé el i
abordaglem ter tica. A agldg exergiclp fisigh ofere efl&ficio igionai ombvendo
holistic@ no tratarfliento defpdcie cologic@s.

Be=tratamento é essencial.
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