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Resumo

INTRODUÇÃO 

 

A desnutrição infantil é considerada uma deficiência de nutrientes essenciais, um desafio de saúde intimamente 

ligado às condições de subalimentação presentes em uma sociedade. Diante da relevância desse tema para a 

saúde infantil e a importância do enfermeiro na prevenção e tratamento 

OBJETIVO 

 

Apresentar o papel da enfermagem na assistência a desnutrição infantil. 

 

MÉTODO 

O trabalho tratou-se de revisão bibliográfica. Para o desenvolvimento da pesquisa foi usado os seguintes 

Descritores: Desnutrição Infantil, Transtornos da Nutrição Infantil, Atenção Primária, os artigos foram selecionados 

de algumas publicado nos últimos 10 anos e com a temática em conformidade com o objetivo dessa pesquisa) 4 

artigos foram selecionados para o desenvolvimento do trabalho. 

CONCLUSÃO 

 

Tendo em vista os aspectos apresentados, a desnutrição infantil é um problema de saúde pública que afeta 

milhões de crianças em todo o mundo, inclusive no Brasil. As principais causas da desnutrição infantil são a 

pobreza, a falta de acesso a alimentos adequados e a inadequação da alimentação. Diante disse sugere-se que 

seja feito um fortalecimento da formação dos enfermeiros para que eles possam atuar de forma mais efetiva na 

prevenção e no tratamento da desnutrição.




