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Inovação das Metodologias
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Resumo

As metodologias ativas são abordagens de ensino que colocam o aluno no centro do processo de aprendizagem, 

incentivando sua participação ativa e sua responsabilidade pelo próprio aprendizado. Ao contrário do modelo 

tradicional de ensino, onde o professor é considerado a principal fonte de conhecimento e os alunos são passivos 

receptores desse conhecimento, as metodologias ativas promovem a interação entre os estudantes, o 

desenvolvimento de habilidades como pensamento crítico, criatividade e trabalho em equipe, além de estimular a 

autonomia e a proatividade dos alunos. 

As metodologias ativas têm se mostrado eficazes na promoção de um aprendizado mais significativo e duradouro, 

uma vez que engajam e motivam os alunos, tornando-os mais envolvidos e responsáveis pela construção do 

conhecimento. Além disso, essas abordagens estão alinhadas com as demandas do mundo atual, que exige cada 

vez mais habilidades socioemocionais, criatividade e capacidade de resolver problemas complexos. Portanto, as 

metodologias ativas têm sido cada vez mais valorizadas e adotadas nas práticas educacionais, seja no ensino 

formal, como nas escolas, faculdades e universidades, ou no ensino não formal, como em cursos online e 

treinamentos corporativos.




