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Resumo

Resumo: 

A utilização da realidade virtual (RV) na fisioterapia pediátrica visa criar um ambiente imersivo para tornar os 

exercícios mais atrativos e envolventes para crianças. A técnica envolve a aplicação de ambientes virtuais 

interativos, utilizando tecnologia de realidade virtual, para promover o desenvolvimento motor e a reabilitação de 

condições neuromusculares. O objetivo é oferecer uma abordagem inovadora e envolvente no tratamento de 

crianças com patologias neurológicas, estimulando habilidades motoras, sensoriais e cognitivas. A fisioterapia com 

realidade virtual utiliza softwares e equipamentos específicos, adaptando exercícios terapêuticos para ambientes 

virtuais e incentivando a participação ativa das crianças. As vantagens incluem o engajamento, personalização, 

feedback imediato e motivação, enquanto as desvantagens abrangem custos, necessidade de supervisão, 

limitações físicas e variações na aceitação individual. Apesar dos desafios, a combinação equilibrada de 

tecnologia e cuidado profissional é crucial para maximizar os benefícios dessa abordagem inovadora na 

fisioterapia pediátrica. O resumo destaca a importância de considerar as necessidades individuais das crianças 

antes da implementação, com base em referências de estudos de caso na área.




