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NO CENTRO DE ATENGAO PSICOSSOCIAL INFANTOJUVENIL — CAPSI
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Introducéo

O CAPSIi é voltado ao atendimento exclusivo de criancas e adolescentes no que diz respeito a saude mental.
Como a idade que corresponde a criancga varia de cultura para cultura e de época para época, faz-se necessario
delimitar a idade e inseri-la no contexto da assisténcia a saude e a assisténcia social no Brasil.

Vale salientar que a idade considerada para o periodo da infancia possui duas fontes e a faixa etaria em cada uma
é diversa conforme apresentado por Brasil (2014). No Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990) a idade
da crianca vai de 0 (zero) aos 12 (doze) anos incompletos, e a adolescéncia dos 12 (doze) aos 18 (dezoito) anos.
No entanto, o Ministério da Salde adota a faixa etaria definida pela Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS) que
considera crianca a pessoa do 0 (zero) aos 09 (anos) e adolescente dos 10 (dez) aos 19 (dezenove) anos
completos.

O cuidado com o publico infatojuvenil no Brasil passou a ser objeto de interesse do Poder Publico a partir da
década de

Obijetivo

Este trabalho tem como objetivo analisar, na abordagem de sadde mental, de que maneira os profissionais que
compdem a equipe multidisciplinar colaboram para acolhimento resolutivo e humanizado no Centro de Atencéo
Psicossocial Infantojuvenil (CAPSI) no Brasil, e a importancia da implementacéo das politicas publicas salide neste
contexto.

Material e Métodos
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O trabalho foi realizado através de uma revisao bibliogréafica, onde as fontes foram artigos, sites de pesquisa,
bancos de dados, por meio de uma pesquisa qualitativa e descritiva, onde os descritores utilizados foram:
resolutividade, equipe multidisciplinar, atencdo psicossocial dos ultimos 10 anos. As bases de buscas sdo Google
Académico, ECCI (XIX Encontro Cientifico Cultural Interinstitucional), Sadde Dinamica. Disponiveis nas versdes
portugués e inglés, dos periodos de 2010 a 2022. E algumas citac6es fora deste periodo para atualizacdo do
contexto da trajetéria histdrica. Foram feitas leituras, interpretacfes e comparagdes de materiais e estudos
publicados, a fim de demonstrar de que maneira os profissionais que compdem a equipe multidisciplinar
colaboram para acolhimento resolutivo e humanizado no Centro de Atencdo Psicossocial Infantojuvenil (CAPSI) no
Brasil.

Resultados e Discussédo

Ao analisar os resultados, observamos que o Centro de Atencéo Psicossocial Infantojuvenil (CAPSI) no Brasil
presta atendimento ao publico e este é realizado por uma equipe multidisciplinar, a qual € formada por
profissionais com diferentes perfis e habilidades. Esse grupo relne varias forma¢des técnicas, competéncias
distintas e diferentes perfis interpessoais, 0 que ajuda a alcancar resultados de forma mais rapida. Reunindo
diferentes experiéncias e vivéncias, as equipes multidisciplinares conseguem compartilhar seus conhecimentos, o
gue ajuda a pensar em solugfes diferentes e desenvolver projetos inovadores. I1sso porque os profissionais dessa
equipe estdo constantemente trocando experiéncias e conhecimentos, o que acaba criando um padrdo nos
processos de tomada de decisfes, além de aprimorar a comunicacao e ajudar a construir solu¢des de forma
colaborativa.

Concluséo

A analise deste estudo revelou a profunda importancia e complexidade do atendimento a satude mental da
populacéo infantojuvenil. Valendo salientar nesta abordagem que a equipe multidisciplinar, que combina
habilidades e conhecimentos especializados para fornecer uma abordagem holistica e integrada aos desafios da
saude mental infantojuvenil. Dentro desta equipe, o papel de todos os profissionais que a integram se destaca, nao
apenas pela capacidade de fornecer atendimento clinico, mas também co
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