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Resumo

Infecção hospitalar é a infecção adquirida após a admissão do paciente na unidade hospitalar e pode se 

manifestar durante a internação ou após a alta.Pela sua gravidade a aumento do tempo de internação do paciente, 

é causa importante de morbidade e mortalidade, caracterizando-se como problema de saúde pública.A 

incorporação de novos métodos terapêuticos e tecnologias,possibilitou que muitos tratamentos antes 

disponibilizados somente em hospitais,hoje sejam administrado em regime domiciliarPode-se observar que essas 

infecções estão, na maioria dos casos, relacionadas à manutenção (uso) de dispositivos chamados “invasivos”, 

pois são colocados dentro do corpo do paciente — como o cateter venoso central, o cateter vesical, o ventilador 

mecânico — ou, no caso da infecção de sítio cirúrgico, relacionadas a procedimentos cirúrgicos. 

 

Por isso, é tão importante estabelecer estratégias de prevenção, relacionadas ao controle de qualidade da 

inserção e manutenção dos dispositivos invasivos ou do controle do pré, do intra e do pós-operatório. 

 

O trabalho preventivo não se limita apenas ao hospital. O paciente e sua também devem assumir alguns cuidados 

simples, mas fundamentais.




