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umentando cada vez mais em paises menos
mes ocidentais. Muitos sinais tém demonstrado que os fatores
influéncia sobre a incidéncia do cancer colorretal.

revisdo bibliografica. O objeti

ambientais possu
Pensando nisso, esse trabal
desse estudo foi revisar o papel da glutam
cancer de colon, evidenciando a importancia do nutricl ratamento desta
patologia. Ja como objetivo especifico, procurou-se salientar o cuidado do nutricionista
na prevengao e no tratamento dos pacientes com cancer de célon; descrever a

importancia da glutamina Iigtaga
tado*nut al infl i
paciente com céncer de ¢ . Constato

célon, o i 0 t

ajudando na composi¢do da mucosa intestinal, assim como na restauracao da fungéo
imunolégica, a reducao da sarcopenia, dentre outros. A suplementacéo de glutamina
ainda trabalha na reducéo de infec¢des no pré-operatorio e melhora os efeitos
colaterais no pds-operatdrio, auxiliando assim a qualidade de vida do paciente,
reduzindo o periodo de internacao hospitalar.
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