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Resumo

As metodologias ativas na educação são abordagens pedagógicas que 

colocam o aluno como protagonista do seu próprio aprendizado. Em contraste 

com os métodos tradicionais, essas práticas buscam estimular a participação 

ativa, a colaboração e a resolução de problemas. Exemplos incluem a 

aprendizagem baseada em projetos, onde os estudantes aplicam 

conhecimentos em situações reais, e a sala de aula invertida, que utiliza 

recursos online para fornecer conteúdo antes das aulas presenciais. A 

gamificação é outra estratégia, introduzindo elementos de jogos para tornar o 

aprendizado mais envolvente. O uso de tecnologias, como a aprendizagem 

online e ambientes virtuais, também está presente, comodidade e 

personalização. Essas abordagens visam promover a autonomia, o 

pensamento crítico e a motivação dos alunos, preparando-os para os desafios 

do mundo contemporâneo




