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Constipacgéo Intestinal é
uma doenca que
na passagem das fezes, fezes
ou sensacgéo de evacuacao incompleta. i i ) ca, normoglicidica e normolipidica.
Em relacdo a diarréia, suas principais caracteristica umento do niimero de evacuacdes e a perda de
consisténcia das fezes, que se tornam pastosas ou liquidas. E necessario muita agua, pois ha risco de
desidratacgéo, principalmente em criancas e idosos. A dieta precisa ser rica em proteinas e calérica, para reduzir o
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