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As dislipidemias séo consideradas um problema de satude em nivel mundial, tendo em conta sua relacdo com o
desenvolvimento de doencga arterial coronaria com predominio de acidente vascular cerebral e cardiovasculares,
sendo estas causas importantes de morte e incapacidade. Este transtorno metabdlico ocorre quando os niveis
circulantes de lipidios estdo aumentados na circulagdo sanguinea (BEVILACQUA, et al., 2007).

Este problema de saude pode ser causa de alteragdo arterial, gerando complicag8es, principalmente em pacientes
adultos, sendo na pratica diaria motivo de consultas em especialidades como cardiologia, endocrinologia, geriatria
e também em pediatras. O tratamento visa em prevenir as complicagdes, sempre incluindo a adequacéo de estilos
de vida (BERTOLAMI, 2014).

Na literatura se relata a relacdo que existe entre o desenvolvimento das dislipidemias com fatores de risco e a
urgéncia de diagnostico oportuno e medidas preventivas encaminhadas a diminuir as complicacfes deste
problema de saude (MIRANDA, 2010).
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