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Resumo

RESUMO: objetivo, analisar e destacar a disciplina Ciências Morfofuncionais do Sistema Inume e Hematológico e 

destacar a importância do artigo: câncer, sistema imunológico e exercício f ísico, na prática da disciplina. Realizou-

se uma revisão de literatura este resumo foi desenvolvida através de material bibliográfico do artigo. O resumo 

evidencio que e de suma importância para implementação do conhecimento sobre relacionar aspectos funcionais 

do sistema imunológico com o câncer e formas convencionais de tratamento como a prática de exercício físico 

como uma estratégia para o tratamento de pacientes oncológicos. O sistema imunológico é responsável por 

proteger o corpo contra agentes agressores e complexa e integrativa forma de ação, que envolve diferentes 

células imunes, o desenvolvimento do câncer se da a partir de células defeituosas que as células imune não 

reconhecem, o tratamento com quimioterapias ou radioterapia podendo levar a os efeitos colaterais. No 

diagnóstico da doença com a prática de exercício físico favorecendo a redução de efeitos colaterais como das 

células cancerígenas. Dessa maneira, a prática de exercício físico deve-se implementar como tratamento 

adjuvante contra o câncer. Ao concluir todas essas informações quanto a importância da disciplina para vida do 

profissional, a disciplina e de suma importância. A compreensão da fisiopatologia do câncer é fundamental para o 

desenvolvimento de estratégias de prevenção, diagnóstico precoce e tratamento mais eficazes.




