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Atualmen
relevancia em sua atu
reduzindo sintomas e recorréncia c
O Transtorno de Ansiedade Generalizada (TA
gue se torna evidente diante do quadro de inquietacdo exagerada. Ela tem sido avaliada
na clinica de forma que se inicia leve, chegando a niveis crbénicos, que tem levado a
prejuizos pessoais e na vida social. Para tanto se fez um estudo com énfase na eficacia a

ognitivo-comportamental (TCC) tem sido de grande
[tados positivos em varios transtornos psiquiati
de medicamentos.
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