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Resumo

O Diagnéstico de Enfermagem de ferramenta essenci e enfermagem, destacando a
vulnerabilidade dos pacientes a potenciais p e trabalho explorara a importancia desse
método, utilizando como exemplo o diagnostico "Risco de quedas relacionado a mobilidade reduzida." Focaremos
especialmente em pacientes idosos, onde a mobilidade reduzida € comum, e como esse diagnéstico direciona a
atencado para medidas preventivas e promocao da segurancga.

Em suma, os estudos ap rr@e as Quelds sdconglitu u eve adversos mais prevalentes no
ambiente hospitalar, sdogde §0% dos cas@s| co i u i e 1Y ,7 quedas para cada 1.000

e do tipo do paciente, os mesmos podem ocasionar danos, aumentar

debilitados. Assim, deve-se garantir assisténcia de seguranca e de qualidade para os pacientes hospitalizados e
debilitados, apropriando estratégicas e praticas para a melhoria das suas ac6es de cuidados.

O Diagnésticos de Enfermagem é entendido como intepretacdes cientificas dos dados coletados, orientando o
planejamento e implementacdo das intervencdes, para a obtencdo dos melhores resultados em saude. Assim, é
fundamental que os elementos para a assisténcia de enfermagem sdo baseados em evidéncias, considerando as
necessidades e a seguranca dos pacientes.
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