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Resumo

A metodologia ativa é um método/estratégia onde os alunos se tornam protagonistas de sua própria 

aprendizagem, utilizando problemas e situações do mundo real para estimular a reflexão, a autonomia, a 

discussão e a responsabilidade pelo conhecimento. O que difere do método de ensino tradicional, no qual o 

professor é o protagonista e o ensino se dá de forma passiva. Através de leitura, escuta e memorização, fazendo 

assim com que o aluno acabe não assimilando todo o conteúdo e esquecendo-o com facilidade. No método de 

aprendizagem ativa, o professor atua como mediador entre o aluno e o conhecimento, e desempenha um papel de 

coadjuvante na aprendizagem do aluno.




