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Resumo

Abordagens ativas de ensino visam promover a participação dinâmica dos alunos no processo de aprendizagem. 

Em contraste com os métodos tradicionais, onde o professor desempenha um papel central na transmissão de 

conhecimento, essas abordagens buscam envolver os alunos de forma participativa, estimulando a reflexão, 

resolução de problemas e aplicação prática do conhecimento. Este estudo analisa as mudanças ao longo do 

tempo nas práticas de ensino e explora o potencial inovador das metodologias ativas nas instituições de ensino 

contemporâneas. Para isso, foi realizada uma revisão sistemática de diversas fontes de literatura, destacando as 

características fundamentais das metodologias ativas, bem como suas possíveis aplicações e outros aspectos 

relevantes.




