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Resumo

A VACINA CONTRA INFLUENZA EM CRIANCAS DEOAS
ANOS

INTRODUCAO

A influenza é uma doenca infecciosa aguda de origem viral
gue acomete o trato respiratério. O agente etiologico
myxoviros enfluenzae,ou viros da gripe que se propaga
facilmente e é responsavel por elevadas taxas de
hospitaliza¢gfes. O virus se subdivide nos tipos A, B e C.
Onde A e B séo responsaveis por epidemias sazonais,
sendo o virus da influenza responsaveis pelas grandes
pandemias.

Dentre os meios de prevencdo o metodo mais eficaz acaba
sendo a vacinacdo que é recomendado a partir dos 6(seis)
meses de vida a 5 anos de idade.(SANAR 2017)
OBJETIVO

Reduzir as complicacdes, as internagfes e a mortalidade
decorrentes das infec¢des pelo virus influenza nas
criancas de 0 a 5 anos.

METODO

Revisdo da literatura, com artigos cientificos publicados
em periédicos indexados com os descritores; influenza,
vacina da influenza em criancas de 0 a 5 anos, vacina
contra a gripe, adesao sobre o tratamento da influenza, a
busca foi restrita ao tipo de publicagdo com texto

completo e em lingua portuguesa nas bases de dados,
SCIELO Brasil, PEBMED, PORTAL FIOCRUZ.

SEMANA DE CONHECIMENTO DA ANHANGUERA OSASCO, 1., 2021, Online. Anais [...].
Londrina: Editora Cientifica, 2021. 15BN 978-65-00-46877-9



1 SEMANA DE
— YR ¥ CONHECIMENTO
v v 16 2 19/1 a

RESULTADOS

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),o periodo de
incubacéo dos virus influenza é geralmente de 2 dias, variando
entre um e quatro dias. Os sinais e sintomas da doenca sdo
muito variaveis, podendo ocorrer desde a infec¢éo
assintomatica, até formas graves. Os quadros graves ocorrem
com maior frequéncia nos individuos que apresentam fatores
ou condi¢cdes de risco para as complicaces da infecgdo
(criancas de 6 meses a menores de 6 anos de idade). A
gravidade da doencga € maior quando surgem cepas
pandémicas, para as quais a populacdo tem pouca ou
nenhuma imunidade. Criancas em ambiente domiciliar, creches,
escolas e em ambientes fechados ou semifechados,
dependendo ndo apenas da infectividade das cepas, mas
também do nimero e intensidade do contato entre pessoas.
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