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Resumo

A enfermagem é uma profissdo que tem como visao a prestacao do cuidado ao individuo fragilizado, entéo, faz-se
necessario criar uma forma organizada e sistematizada de prestar este cuidado. Para isso, elaborou-se a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e o processo de enfermagem. Dentre estas o exame fisico se

caracteriza por todo um i r@je téagpicagpar@\avallacdq fi o} 0 como integrante da etapa
inicial do processo de enferghnagem. Objelivp: Apd\iga thc amentos semioldgicos sao
indispensaveis, e destacar a importancia do exame fisico na pratica de enfermagem prestados pelo enfermeiro na
assisténgfia endermaye res ao

a partir 011.Resultado A peSq quee de suma
importancia para implementagéo da SAE, O conhecimento das técnicas da entrevista € avaliagdo e das maneiras
especificas para a avaliagdo de determinadas condicdes, o levantamento de dados para uma adequada e preciso
um bom exame fisico, possibilitando uma boa assisténcia ao paciente durante avaliacao clinica, definir
diagnostico de enfermagem planejar acdes de enfermagem, acompanhar a evolucdo do paciente. Concluséo: Ao
concluir todas essas etapas quanto a importancia da disciplina para a vida do profissional do enfermeiro, a
disciplina é de suma importancia na atuagdo do enfermeiro para a assisténcia do paciente, e a partir do exame
fisico e possivel conhecer o cliente, estabelecer vinculo de confianca, e prestar uma assisténcia de qualidade as
necessidades do paciente individualizado e sempre atentando-se a padrfes estabelecidos.
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