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Resumo

O TDAH misto combinado é uma forma de TDAH em que a pessoa apresenta tanto sintomas de desatencédo
guanto de hiperatividade/impulsividade. Isso significa que ela pode ter dificuldade em se concentrar, seguir

instrucdes, organizar tarefas e controlar impulsos, ao mesmo tempo em que é aiitada, inquieta e impulsiva. Essa
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impulsos. Além disso, a medicacao pode ser uma opcao para controlar os sintomas do TDAH e melhorar a
capacidade de concentragdo. E importante também que a pessoa conte com o apoio da familia, amigos e
profissionais de saude, para que possa enfrentar os desafios do TDAH misto combinado de forma mais eficaz.
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