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Resumo

A presente pesquisa apresenta uma revisão de literatura sobre a atuação do enfermeiro na consulta de pré-natal, 

visando compreender que a assistência ao prénatal é o primeiro objetivo a ser alcançado para ter um parto e 

nascimento saudável, ou seja, trazendo informações, orientações e suporte a promoção do bem-estar físico e 

emocional a gestante e familiares. O principal foco do pré-natal é dar um amparo a paciente, conduzindo para um 

bom desenvolvimento da gestação do início ao fim. Sendo assim, esse projeto tem como objetivo apresentar a 

importância da atuação do enfermeiro na consulta de pré-natal, destacando seus atributos e deveres com a 

gestante no pré-natal. Assim, sendo realizado um acompanhamento de forma correta, e constante a gestante terá 

grandes chances de ter uma gestação mais saudável e tranquila. É importante ressaltar que o principal objetivo do 

pré-natal é realizar o acolhimento da gestante, porém a inclusão de seu companheiro e familiares é um fator que 

pode favorecer a interação com os profissionais da saúde. Tendo em vista que a presença de pessoas queridas 

pode gerar maior segurança para essa gestante. A consulta de pré-natal é de suma importância, e a equipe de 

enfermagem tem a competência de exercer suas atividades proporcionando a gestantes de baixo risco um 

atendimento de qualidade. Para elaboração deste estudo, foi utilizada a Pesquisa Bibliográfica como metodologia, 

viabilizando a discussão sobre identificar a história da atuação do enfermeiro na consulta de pré-natal na literatura; 

descrever a atuação do enfermeiro na consulta de pré-natal e compreender a importância da consulta de 

enfermagem prestada no pré-natal.




