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Resumo

A gestação é um momento na vida de uma mulher ou casais que gera muitas expectativas e sonhos, todo ser se 

prepara para a vida, nunca para ouvir não tem mais batimentos, é difícil mensurar a dor de uma mulher que tem 

seu colo vazio após uma interrupção gestacional, nota-se várias etapas para processar o luto materno, não 

havendo diferença entre seus trimestre para sentir ou elaborar seu luto, ira  independer de seu estágio gestacional 

o luto estará lá, o que irá diferenciar é o acolhimento que ela receberá dos profissionais desde a notícia a sua volta 

para vida real . 

As mulheres enlutadas precisam elaborar várias perdas decorrentes dessa interrupção gestacional, a pesquisa 

que se faz presente, é a avaliação do luto e os seus efeitos na saúde mental causados pela gestação interrompida 

e ciar negligência contribuindo para esse agravo nos efeitos psicológicos que essa perda traz e como tem sido o 

acolhimento dessa mulher enlutada. 

A procura médica após a perda gestacional aumenta, por diversas situações uma delas é a vulnerabilidade 

psicológica que essa mulher possa vir ter após essa interrupção inesperada.
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