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pessoa conviva sobre regras como alimentacao que n a tantos carboidratos e faca atividade fisicas para
uma doencga cronica a dial sge ser, t o paciete dRverp tghar prFca sobre alimentacdes e até
i feiosffsicos € f 0 con ispglic r or
insulina diariamente e se atualizar s€xames pokglie atiabete
i & isiéncia gemgulina. Os

gue seus niveis glicémicos ndo ultrapasse dos limites. Os sintomas da Diabetes tipo 1 podem incluir fadiga e
FeTtante e que devera torar—
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nao a i SBORriy m. tRitdmentos

exercici i C i

cansaco, sonoléncia, perca de peso, fome excessiva e vontade de urinar frequentemente. O tratamento, como é
ma doenca silenciosa. Ja a
Hietas,
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