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Resumo

Afeto, emoções e sentimento, você já deve ter escutado essas três palavras em diferentes contextos, não é 

mesmo? Você já parou para pensar o que acontece quando ficamos apaixonados, e quando temos angústia de ter 

o coração partido, e alegria de conquistar um objetivo, ou raiva de alguém no trânsito. É tudo isso misturado não 

conseguimos definir o que é o que. 

Acontece, porém, que não é difícil o afeto iniciar uma emoção e dar origem a um sentimento, dificultando muitas 

vezes a diferença de ambos.




