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Resumo

A doença de Parkinson é uma condição neurológica crônica e progressiva que afeta o sistema motor do corpo. 

Embora não haja cura para a doença, diversos avanços científicos estão sendo feitos para melhorar o tratamento 

e a qualidade de vida dos pacientes. A pesquisa sobre a doença de Parkinson tem se concentrado em várias 

frentes, incluindo a compreensão dos mecanismos da doença, o desenvolvimento de métodos de diagnóstico mais 

precisos e o avanço de terapias farmacológicas e não farmacológicas. Estas terapias incluem medicamentos para 

controlar os sintomas, bem como terapias físicas e ocupacionais para melhorar a mobilidade e a qualidade de vida 

dos pacientes. Além disso, existem pesquisas que estão buscando opções de tratamento que possam proteger e 

regenerar as células nervosas afetadas pela doença. É vital reconhecer que o tratamento abrangente da doença 

de Parkinson envolve uma abordagem multidisciplinar, com uma equipe de profissionais de saúde trabalhando em 

conjunto para fornecer suporte e cuidados integrados aos pacientes.




