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Resumo

Esse trabalho tem como objetivo elucidar um transtorno neurobiológico de causas genéticas, caracterizado por 

sintomas como falta de atenção, inquietação, impulsividade, suas classificações de forma objetiva e os 

mecanismos neurológicos. Espera-se uma breve compreensão dos aspectos deste transtorno, bem como 

identificar suas principais características. 

O TDAH pode ter diferentes subtipos, incluindo predominantemente desatento, predominantemente hiperativo-

impulsivo e tipo combinado. 

 

O diagnóstico é geralmente feito por profissionais de saúde com base em critérios específicos e observação do 

comportamento. O tratamento pode incluir terapias comportamentais, psicoeducação, e, em alguns casos, o uso 

de medicamentos estimulantes. 

 

O suporte adequado e a compreensão do transtorno são cruciais para o manejo eficaz do TDAH, permitindo que 

as pessoas afetadas levem vidas produtivas e bem-sucedidas. O tratamento é personalizado, adaptando-se às 

necessidades individuais de cada pessoa com TDAH.




