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Tr
(CANCE
aprendemos ao longo

exado, ird abordar um resumo do ARTIG
UNOLOGICO E EXERCICIO FiSICO: UMA REVISAO NARRATIVA

Como:

Aborda a relacéo entre cancer, sistema imunoldgico e exercicios fisicos, explorando a literatura existente por meio

de uma revisdo narrativa. Destaca-se a influéncia positiva do exercicio na funiao imunoldgica, discutindo como a

atividade fisica regular e@)dula reSgostay imfino)dgi pdtenci t@ impactar a prevencédo ou
tratamento do cancer.
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